Na Gorce

Wielki post

Wielki Post to okres 40 dni, w ktorych Kosciot
Parafialny przygotowuje si¢ do obchodéw Wielkiego
Tygodnia i Wielkanocy. Jest on obchodzony od
Nr 3/2014 IV wieku jako czas pokuty i odnowienia dla
catlego Kosciota, w potaczeniu z praktykami
S0\ /€gb) (k] postnymi i powstrzymania si¢ od spoZywania
migsa. "Koscidt co roku przez czterdziesci dni
MATKI Wielkiego Postu jednoczy si¢ z tajemnicg Jezusa
BOZEJ na pustyni” (Katechizm Ko$ciota Katolickiego
540). Kos$ciot stawia nam za przyktad Chrystusa
NIEUSTAJACEJ na pustyni, abySmy wraz z Nim mogli
POMOCY przygotowa¢ si¢ na obchody Jego Meki i
Zmartwychwstania ~ poprzez ~ oczyszczenie
naszych serc, bardziej powazne traktowanie
naszego zycia chrzescijanskiego oraz praktyki
pokutne.
: : Wielki Post rozpoczyna Sroda Popielcowa. Jest
WCLCBS LI ong szezegdlnym  dniem postnym, w ktérym
Redemptorysci katolicy manifestujag swoje osobiste pragnienie
nawrocenia do Boga. Posypanie glow popiotem
LAl S el stanowi  zaproszenie do  przezycia  Wielkiego
30-523 Krakow Postu jako $wiadomego i1 intensywnego udziatu
w Tajemnicy Paschalnej Jezusa, w Jego Krzyzu
tel. 12 260 97 00 1 Zmartwychwstaniu, poprzez udziat w Eucha-
fax 12 656 31 97 rystii i praktykowanie uczynkéw mitosier-dzia.
Posypanie gléw popiotem wywodzi si¢ z
DA e 2o e Wezesnych form pokuty kanoniczne.
cd. na nastepnej stronie
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Rozszerzylo si¢ ono na wszystkich chrzescijan w X wieku.
Blogostawienstwo popiotu i posypanie nim gtéw ma miejsce podczas
Mszy §w., po homilii. W szczegdlnych okolicznosciach moze odby¢ sie
bez odprawiania Mszy $w. Modlitwy odmawiane podczas posypywania
gléow popiotem pochodza z Pisma Swietego: Ksiegi Rodzaju (3, 19) i
Ewangelii wg §w. Marka (1, 15). Popidt pochodzi z galazek palm, ktore
zostaly poswigecone w Niedzielg Palmowa poprzedniego roku, zgodnie z
tradycja siegajaca XII wieku. Modlitwa na blogostawienstwo popiotu
nawigzuje do grzesznej kondycji tych, ktérzy zostang nim posypani.
Popidl symbolizuje staby i przejsciowy stan naszego zycia ziemskiego
bedacego podréza ku $mierci, fakt, ze jesteSmy grzesznikami, nasze
zarliwe blaganie Boga o pomoc, a takze Zmartwychwstanie, poniewaz
bedac $miertelnikami jesteSmy przeznaczeni do udzialu w triumfie
Chrystusa. Kos$ciodt zaprasza wiernych, aby potraktowali okres Wielkiego
Postu jako rodzaj duchowych rekolekcji, wzmagajac wysitki, aby
intensywniej si¢ modli¢ oraz ofiarowywac osobiste umartwienia 1 pokute;
pokuta proponowana przez Koscioét to podstawowe minimum, do ktérego
mozemy z wolnos$cig 1 hojnoscig doda¢ wigce;.

Jezeli dobrze przezyjemy okres Wielkiego Postu, przygotuje on nas na
prawdziwe 1 glebokie osobiste nawrdcenie tak, ze bedziemy gotowi na
udzial w najwigkszym $wigcie roku kosScielnego: Niedzieli Wielkanocnej
- dniu Zmartwychwstania Pana.

W tegorocznym orgdziu na Wielki Post — ktore nosi tytul ,,Stat sie
ubogim, aby wzbogaci¢ nas swoim ubdstwem” - papiez Franciszek
zastanawia sig, ,,co znaczy dla nas dzisiaj wezwanie do ubostwa, do zycia
ubogiego w rozumieniu ewangelicznym”. Zauwaza, ze Bog ,,nie objawia
si¢ pod postaciami §wiatowej potegi i1 bogactwa, ale stabosci 1 ubdstwa”.
Chrystus, odwieczny Syn Bozy, mocag i chwalg rowny Ojcu, stal si¢
ubogi. Zrodlem ,tego wszystkiego jest Boza mitos¢, mitos¢, ktora jest
taska, ofiarnoscig, pragnieniem bliskosci, 1 ktora nie waha si¢ poswigcic 1
ztozy¢ w darze samej siebie dla dobra umilowanych stworzen. Kochaé
znaczy dzieli¢ we wszystkim los istoty kochanej. Mito$¢ czyni
podobnym, ustanawia rowno$¢, obala mury i usuwa dystans. To wtasnie
Boég uczynit dla nas” — wskazuje papiez.

19 marca - Uroczystosé sw. Jozefa
Oblubienca Maryi, patrona ojcow

Swiety Jozef bywa nazywany milczacym Swietym, bowiem cho¢ jest on
tak wazng postacia w historii zbawienia, zaden z Ewangelistow nie
zanotowat choc¢by jednego stowa wypowiedzianego przez Chrystusowego
opickuna. Sw. Jozef jest przede wszystkim tym, ktéry wstuchuje sie w
Bozy glos, wykonuje Boze polecenia. Jednocze$nie  jest
niekwestionowana gtowa rodziny — to wilasnie do niego aniot kieruje
polecenia o tym, by wzigt Maryje do siebie, by zabrat rodzing i uciekat do
Egiptu, a potem informuje o tym, ze moze juz bezpiecznie wroci¢ do
swojego kraju.

Ewangelie poswiecajg w sumie Jozefowi tylko 26 wersow, a jego
imi¢ wymieniane jest 14 razy. Najwigcej miejsca poswigca Jozefowi
ewangelista Mateusz. Jak czytamy w rodowodzie Jezusa, Jozef pochodzit
z rodu Dawida, a jego ojciec mial na imi¢ Jakub. Joézef byt
rzemie$lnikiem, tradycyjnie uwaza si¢, ze cieslg. Ewangelia nazywa $w.
Jozefa "mezem sprawiedliwym", to znaczy prawdomownym, uczciwym,
pracowitym i madrym. Jozef byt cztowiekiem niezwykle prawym. Gdy
po wstepnych zaslubinach z Maryja okazalo si¢, Zze jego — mozna by
powiedzie¢ dzi§ — Narzeczona jest w cigzy, chciat potajemnie jg oddalic,
by nie naraza¢ jej na zniestawienie 1 kar¢ za cudzoldstwo.
Charakterystyczne cechy $w. Jozefa to zawierzenie Bogu, pokora i
stuzebno$¢. Imie Jozef znaczy "Bog przydal".

Sw. Jozef z Nazaretu, ustanowiony w Bozym planie zbawienia
glowa Rodziny naszego Pana Jezusa Chrystusa i sprawujacy nad Nim
ojcowska opieke, wypetnil doskonale otrzymang taske i powierzone mu
zadanie. Zwigzany mocno z poczatkiem tajemnicy ludzkiego zabawienia
jest tez przyktadem niezwyklej pokory, ktora w wierze chrzescijanskiej
stuzy do osiggnigcia wzniostych celow, oraz obrazem zwyczajnych,
ludzkich, prostych cnét, koniecznych aby by¢ dobrymi i prawdziwymi
swiadkami Chrystusa. Dzigki nim, 6w Sprawiedliwy maz, troszczac si¢ z
mito$cig o Boza Rodzicielke 1 poswiecajac si¢ z radosciag wychowaniu
Jezusa Chrystusa, stal si¢ opiekunem najcenniejszych skarbéw Boga
Ojca, a cieszac si¢ na przestrzeni wiekow nieustannym kultem ludu
Bozego, wspomagal mistyczne ciato Jezusa, czyli Ko$ciot.
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Papiez Leon XIII poswiecit §w. Jozefowi encyklike, Pius X zatwierdzit
litani¢ do $w. Jozefa, a Jan XXIII, ktorego $w. Jozef byl patronem
chrzcielnym, wprowadzit imi¢ do kanonu rzymskiego. Jan Pawet 11 wydat list
pasterski "Redemptoris custos", w ktorym ukazuje §w. Jozefa jako wzor
mezczyzny na nasze czasy. W 2013r.  Ojciec $w. Franciszek wraz z
Kongregacja Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentéw wydal dekret o
wlaczeniu wezwania do Sw. Jozefa do Modlitw eucharystycznych II, IIT i IV,
w trzecim wydaniu typicznym Mszatu Rzymskiego, zaraz po imieniu
Najswietszej Maryi Panny. Mozna zywi¢ nadzieje, ze dekret przyczyni si¢
takze do pomnozenia czci oddawanej $w. Jozefowi na $wiecie oraz tchnie
ducha w t¢ gataz teologii, ktora tradycyjnie nazywa si¢ ,,jozefologia”.

Szczegdlnym nabozenstwem do Sw. Jozefa odznaczal si¢ takze
zatozyciel redemptorystow Sw. Alfons Maria Liguori (1696-1787). W pismach
zachowala si¢ jego modlitwa do $w. Jozefa:

O swiety Patriarcho, raduje sie z Tobg z wyniesienia Cig do godnosci, przez ktorg
zostales uznany za godnego petnienia roli ojca Jezusa, wydawania mu rozkazow i
bycia wystuchiwanym przez Tego, ktéremu niebiosa i ziemia sq poddane.

O wielki Swiety, jak Ty byles obstugiwany przez Boga, ja takze pragne by¢ wziety
na Twojg stuzbe. Obieram Cie, po Maryi, za mojego gtownego oredownika i
opiekuna. Przyrzekam Ci uczci¢ Cig kazdego dnia specjalnym aktem poboznosci i
przez znajdowanie si¢ pod Twojg codzienng opiekq. Przez te swietq kompanie,
ktorg Jezus i Maryja dali Ci podczas twego zycia, btagam Cie opiekuj sie mng
przez cale moje zZycie, bym nigdy nie oddzielil si¢ od mojego Boga przez utrate
Jego taski.

Moj drogi sw. Jozefie, modl sige za mnie do Jezusa. Niezawodnie On nie moze
nigdy odmowi¢ Tobie niczego, jak On byt postuszny wszystkim Twoim rozkazom
podczas pobytu na ziemi. Powiedz Mu, aby oderwat mnie od wszystkich stworzen i
siebie samego, zapalit mnie Jego Swietq mitosciq i aby czynit ze mng to, co Mu sie

podoba.

[ przez te obecnos¢, ktorg Jezus i Maryja dali Ci przy smierci, ja btagam Cie,
opiekuj sie mng w specjalnej drodze w godzinie mojej smierci, w ten sposob
umierajgc, w Twojej obecnosci, w towarzystwie Jezusa i Maryi, ja moge is¢
dziekowac¢ Ci w raju, i w Twoim towarzystwie wstawia¢ mojego Boga przez calg
wiecznos¢. Amen.

25 marca - Uroczystos¢ Zwiastowania
Panskiego

Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego przypomina nam o tym wielkim
zdarzeniu, od ktorego rozpoczela si¢ nowa era w dziejach ludzkosci.
Archaniot Gabriel przyszedt do Maryi, niewiasty z Nazaretu, by
zwiastowac Jej, ze to na Niej spehnig si¢ obietnice prorokow, a Jej Syn,
ktérego pocznie w cudowny i1 dziewiczy sposob za sprawg Ducha
Swietego, bedzie Synem samego Boga. Fakt, ze uroczystos¢ ta przypada
czgsto w trakcie Wielkiego Postu uzmystawia nam, Ze tajemnica
Woeielenia jest nierozerwalnie zwigzana z tajemnicg Smierci i
zmartwychwstania Chrystusa.

Nie mamy rowniez pewnosci, dlaczego na obchod tajemnicy
Zwiastowania wybrano wiasnie dzisiejszy dzien. Najczegsciej podaje si¢
wyjasnienie wigzace 25 marca z dniem, w ktorym celebrujemy
Narodzenie Panskie - 25 grudnia, a zatem datami, ktore dzieli doktadnie
9 miesigcy.

Wspotczesni badacze genezy swigta Zwiastowania wykluczaja
jednak ten element. Chrzescijanie pierwszych wiekow przywigzywali
wielka wage do ostatnich dni marca i poczatku kwietnia. Zwigzane to
byto z datg 14 Nizan w Starym Testamencie - ze $wietem Paschy.
Prawdopodobnie dlatego wtasnie w ostatnich dniach marca wspominano
moment Zwiastowania - poczatku Zycia, ktére przez meke, $mier¢ i z
martwych powstanie odnowito wszech§wiat.

Niezwykla scene zwiastowania w najpetniejszy sposob opisuje
ewangelista §w. Lukasz (Lk 1,26-38). Oto postaniec bozy; archaniot
Gabriel (jego imi¢ oznacza "Bog jest mojg silg") 0znajmuje
cztowiekowi, w dodatku niewinnej niewiescie, iz zostanie "$ciezka", po
ktérej na ten Swiat zstapi Bog. Czysto ludzka i zrozumiata watpliwos¢
Maryi, wyrazona w stowach: "Jakze si¢ to stanie, skoro nie znam meza"
(Lk 1, 34) nie pozostaje bez odpowiedzi Stworcy. Bog nie zada od nas
rzeczy niemozliwych. Zawsze, ilekro¢ powierza cztowiekowi powazng
misj¢, wspiera go i dodaje sil. JesteSmy $wiadkami catkowitego
zawierzenia swego losu Bogu 1 podporzadkowania mu swej drogi
zyciowej. cd na nastegpnej stronie



Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego taczy sie w Polsce z obchodem Dnia
Swietosci Zycia. W dniu w ktérym obchodzimy pamiatke zwiastowania
przez Postanca Bozego Maryi Pannie, ze zostanie Matka Syna Bozego,
broni¢ chcemy kazdego poczgtego zycia pod sercem kazdej z matek na
caltym $wiecie. Jan Pawet II 26 stycznia 1980 r. w Rzymie powiedziat:
,Czlowiekiem jest rowniez nienarodzone dziecko: co wigcej, Chrystus w
sposOb uprzywilejowany utozsamia si¢ z najmniejszymi; jak wiec mozna
nie widzie¢ szczegdlnej Jego obecnosci w istocie jeszcze nie narodzonej,
sposréd  wszystkich  istot prawdziwie najmniejszej, najstabszej,
pozbawionej jakiegokolwiek $rodka obrony, nawet glosu, ktora nie moze
protestowaé przeciw ciosom godzacym w jej najbardziej podstawowe
prawa". I dalej Jan Pawet II w obronie zycia poczgtego pisze w encyklice
Evangelium vitae z 25 marca 1995 r: ,Zycie ludzkie jest $wicte i
nienaruszalne w kazdej chwili swego istnienia, takze w fazie poczatkowej,
ktdra poprzedza narodziny. Czlowiek juz w tonie matki nalezy do Boga, bo
Ten, ktory wszystko przenika i zna, tworzy go i ksztattuje swoimi rekoma,
widzi go, gdy jest jeszcze matym, bezksztalttnym embrionem i potrafi w
nim dostrzec dorostego czlowieka, ktorym stanie si¢ on w przysztosci i
ktérego dni sg juz policzone, a powotanie juz zapisane w ksiedze zywota”
(EV 61).

Komentarze do Ewangelii

2 marca 2014 r. — VIII Niedziela zwykla - Mt 6, 24-34

Stowa z dzisiejszej Ewangelii s3 wezwaniem do tego, abySmy w naszym zyciu
poktadali ufno§¢ w Boza Opatrznos¢. Wydaje sig, ze bardzo czgsto zapominamy o
obecnosci Boga w naszym zyciu i kiedy przychodza trudne chwile, sytuacje, to
probujemy zaradzi¢ wszystkiemu po swojemu. Oczywiscie, ze bardzo trudno jest
biednej rodzinie méwi¢ o Bozej Opatrznosci. Niezwykle trudno jest glosi¢ prawde
0 obecnosci Bozej bezdomnemu, bezrobotnemu, ale trzeba pamietac, ze prawda o
Bozej Opatrznosci jest zrodlem nadziei w najtrudniejszych sytuacjach.

9 marca 2014 r. - Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu - Mt 4, 1-11
Najwigksza proba pustyni i zycia duchowego jest pokusa niecierpliwosci i
skrotow. Podobng byta pokusa Jezusa na pustyni. Ojciec wyznaczyt Jezusowi
droge pokory, ukrycia, ,stabosci”, upokorzenia, krzyza. Szatan natomiast
proponuje trzy skroty, ktore pozwola Mu unikngé¢ tej niewygodnej drogi: cud
ekonomiczny, spektakularny sukces oraz wiadze.

Zamiast spektakularnego cudu Jezus podejmie krzyz. Cud Jezusa polega na
odmowie zejécia z krzyza, na przekér wszystkim kusicielom, ktorzy proponuja
latwy sukces i zbawienie. W ten sposob wskaze uczniom, ze nie ma zbawienia bez
niewygodnego wejscia na Golgote; nie ma zmartwychwstania bez krzyza. Trzy
pokusy szatana, odrzucone przez Jezusa, sg pokusami wszystkich czasow. Sa
naszymi pokusami. Latwe, tanie zbawienie, bogactwo i zabezpieczenie,
popularnos¢ i sukces oraz wtadza bgdg nas ciggle necic.

16 marca 2014 r. - Druga Niedziela Wielkiego Postu - Mt 17, 1-9

W Wielkim Poscie Kosciot zaprasza nas na dwie gory: Tabor i Golgote. Pierwsza
oznacza nadziej¢, rados¢ i pocieche. Druga cierpienie i krzyz. Obie wzajemnie si¢
przenikaja. Bez radosci Taboru trudno podja¢ krzyz Golgoty; natomiast bez
krzyza nie ma rado$ci zmartwychwstania.

Wybierajgc droge z Jezusem, musimy si¢ zgodzié, ze w naszym zyciu bedziemy
doswiadcza¢ nie tylko obecno$ci Jezusa Przemienionego, chwalebnego, ale
rowniez oblicza Jezusa cierpigcego, upokorzonego. W zyciu duchowym
niejednokrotnie doswiadczamy szczescia, $wiatla, sity, pokoju, radosci, mitosci...
Ale Bog moze nas wezwac¢ rowniez do czuwania z Nim w czasie nocy udreki,
zwatpienia, ciemno$ci, samotno$ci. Gdy ,,wszystko si¢ sypie” i wszystkiego
brakuje; gdy pojawia si¢ zniechgcenie, poczucie pustki i bezsensu... Jezus nie
gwarantuje ciaglego pobytu na gorze Tabor. Przeciwnie, z calym realizmem
podkresla, ze Jego droga to takze trud i krzyz. Jednak daje nam gore Tabor,
bySmy w chwilach krytycznych trwali na krzyzu obok Niego.



23 marca 2014 r. - Trzecia Niedziela Wielkiego Postu - J 4, 5-15. 19b-
26. 39a. 40-42

Samarytanie uwazali sie za ludzi poboznych, lecz Zydzi uwazali ich za
niereligijnych. Pobozni Zydzi unikali blizszych kontaktow z
Samarytanami. Zatrzymanie w Samarii, dluga samodzielna rozmowa z
kobieta, odwiedziny miasta Sychar, zakupienie i spozywanie pokarmow
samarytanskich, gloszenie Ewangelii i nauczanie wszystko to tamato reguly
judaistycznej religijnosci. Jezus w rozmowie z kobieta pokonuje bariere
kulturowsa, z perspektywy misjologicznej najwigksza barier¢ w gloszeniu
ewangelii. Skupia si¢ na wspolnym przodku Jakubie 1 wspolnym
dziedzictwie. Samarytanka odkrywa po kolei, ze Jezus jest kim§ wickszym
niz Jakub, jesli Jego zywa (Swieza lub biezaca) woda bylaby bardziej
wydajna od studni Jakuba, odkrywa, ze jest Prorokiem, bo zna szczegély z
jej zycia. Odkrywa podobienstwo Jezusa do Mesjasza, ktory ,,objawi nam
wszystko”. Jezus rozpoznaje jej rodzaca si¢ wiar¢ 1 objawia siebie jako
Mesjasza. Rezultatem zniwa, misji w Samarii jest poprawna wiara:
,wiemy, ze On naprawdg jest Zbawicielem §wiata”.

30 marca 2014 r. - Czwarta Niedziela Wielkiego Postu - J 9, 1. 6-9. 13-
17. 34-38

Cztowiek niewidomy doswiadcza swego kalectwa bolesnie 1 uznaje je. To
uznanie, iz jest si¢ niewidomym, to swego rodzaju przejrzenie. To moment,
od ktorego moze dokonywac si¢ nawrocenie. Bardzo wazny moment. Bez
niego nie jest mozliwym prawdziwe wejscie na nowa droge. Prawdziwe
przejrzenie jest mozliwe w wierze, w spotkaniu z Jezusem — Swiatlosciag
Swiata. Jezus otwiera oczy i objawia prawdg. Czyni to stopniowo, jak w
czasie uzdrowienia czlowieka niewidomego od urodzenia. Najpierw czyni
btoto, mieszajac ziemi¢ ze $ling i naktada na oczy. Przypomina w ten
sposOb nasz zwiazek z ziemig: ,,prochem jeste$ 1 w proch si¢ obrocisz”(Rdz
3, 19). Nastepnie kaze si¢ obmy¢ w sadzawce Siloe, czyli ,,Postany”.
Sadzawka Siloe jest sam Jezus. Syn Bozy postany przez Ojca jest zrodiem
zycia 1 mitosci. Aby przejrze¢ trzeba pogodzi¢ si¢ ze swoja ziemskos$cig 1
zanurzy¢ w mito$ci Jezusa.



