SWIETE TRIDUUM PASCHALNE
MEKI I ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

2020



Liturgia Mszy Wieczerzy Panskiej

Antyfona na wejscie:

Chlubimy si¢ krzyzem naszego Pana, Jezusa Chrystusa.* W Nim jest nasze zbawienie, Zzycie i
zmartwychwstanie, * przez niego jestesmy zbawieni i oswobodzeni.

Spiew na wejscie (w nawigzaniu do antyfony):

1. Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony, * na wieczne czasy badzze pozdrowiony! * Gdzie
Bog, Krol swiata catego * dokonat zycia swojego.

2. Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony, * na wieczne czasy badzze pozdrowiony! * Ta
sama Krew Cig¢ skropita, * ktora nas z grzechéw obmyta.

3. Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony, * na wieczne czasy badzze pozdrowiony! * Z
Ciebie moc ptynie i mestwo, * w Tobie jest nasze zwycigstwo!

Refren Psalmu Responsoryjnego:

Kielich Przymierza to Krew Zbawiciela.

Spiew na przygotowanie daréw:

Ref.: Gdzie mito$¢ wzajemna i dobro¢,
tam znajdziesz Boga zywego.

1. W jedno nas tu zgromadzita mito$¢ Chrystusa, * weselmy si¢ w Nim 1 radujmy! * Z pokorg
szczerg mitujmy Boga, * z czystego serca mitujmy si¢ nawzajem. Ref.: Gdzie mitos¢...

2. Skoro si¢ wszyscy tu gromadzimy, * strzezmy si¢ tego, co nas rozdziela. * Niech ustang
wszystkie gniewy i spory, * a posrodku nas niech bgdzie Chrystus. Ref.: Gdzie mitos¢...

3. ObysSmy ogladali Twoje oblicze, Chryste, Boze, * razem ze $§wigtymi w chwale Twego
Kroélestwa. * To bedzie nasza radoscig czysta i bez granic, * przez nieskonczone wieki
wiekéw. Amen. Ref.: Gdzie mitos¢...

Antyfona na komunig:

To jest Cialo moje za was wydane; * ten kielich jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. * Czyrcie to, ile razy
spozywac bedziecie, * na mojg pamigtke.

Spiew na komunie (w nawigzaniu do antyfony):

1. Zblizam si¢ w pokorze i niskosci swej, * Wielbie Twoj majestat, skryty w Hostii tej. *
Tobie dzi$ w ofierze serce daje swe, * O, utwierdzaj w wierze, Jezu dzieci Twe.

2. Mylg sie, o Boze, w Tobie wzrok i smak, * Kto si¢ im poddaje, temu wiary brak, * Ja
jedynie wierzyé Twej nauce chce, * Ze w postaci Chleba utailes sie.



3. Bostwo Swe na Krzyzu skryle§ wobec nas, * Tu ukryte z Bostwem Czlowieczenstwo wraz,
* Lecz w Oboje wierzac, wiem, ze dojde tam, * Gdzie$ przygarngt totra, do Twych niebios
bram.

4. Jak niewierny Tomasz Twych nie szukam Ran, * Lecz wyznaj¢ z wiarg, ze$s mdj Bog i Pan,
* Pomoz wierze mojej, Jezu, taska Swa,
Ozyw ma nadzieje, rozpal milo$¢ ma.

5. Ty, co$ upamietnil $mierci Bozej czas, * Chlebie Zywy, zyciem swym darzacy nas. *
Spraw, bym dla swej duszy zycie z Ciebie bral, * Bym nad wszelka stodycz Ciebie poznac
chciat.

6. Ty, co jak pelikan, Krwig swa karmisz lud, * Przywr6¢ mi niewinnos¢, oddal grzechow
brud. * Oczy$¢ mnie Krwig swoja, ktora wszystkich nas * Jedng kropla moze obmy¢ z win
I zmaz.

7. Pod zastong teraz, Jezu, widzg Cig¢, * Niech pragnienie serca kiedy$ spetni si¢, * Bym
oblicze Twoje tam oglada¢ mogt, * Gdzie wybranym miejsce przygotowat Bog.

Spiew na uwielbienie po Komunii Swietej:

1. Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz, * za Swigty winny szczep Dawida, * ktory nam pozna¢ dales, *
przez Jezusa Syna Twego. * Tobie chwata na wieki.

2. Dziekujemy Ci, Ojcze nasz, * za zycie i za wiarg, * Ktorg nam pozna¢ dales * przez Jezusa
Syna Twego. * Tobie chwata na wieki.

3. Dziekujemy Ci, Ojcze nasz, * za $wiete Imi¢ Twoje, * Ktoremu zgotowale$ * mieszkanie w
sercach naszych. * Tobie chwata na wieki.

4. Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz, * za wiar¢ i za nie$miertelno$¢, * ktérg nam pozna¢ dale§ *
przez Jezusa Syna Twego. * Tobie chwata na wieki.

5. Ty, o Panie Wszechmocny * stworzytes wszystko dla Imienia Swego, * pokarm i nap6j
date$ * ludziom na pozywienie. * Tobie chwatla na wieki.

6. Nam za$ darowate$, * pokarm duchowy oraz napdj, * 1 zywot wieczny, * przez Jezusa
Syna Twego. * Tobie chwata na wieki.

7. Pomnij, Panie na swoj Kosciot * i wybaw go od wszelkiego ztego,

I doprowadz go do mitosci swojej * do Krolestwa Twego. * Tobie chwata na wieki.

8. Niechaj przyjdzie twa taska * i niech przeminie ten Swiat, * Kto swiety niech przystapi, *
kto nim nie jest niech czyni pokute. * Tobie chwata na wieki.

Spiew podczas przeniesienia Najswietszego Sakramentu do ciemnicy:

1. Staw, jezyku, tajemnic¢ * Ciata i najdrozszej Krwi, * Ktorg jako task krynice * Wylat w
czasie ziemskich dni * Ten, co Matke mial Dziewice, * Krol narodow, godzien czci.

2. Z Panny czystej narodzony, * Postan zbawi¢ ludzki roéd, * Gdy po $§wiecie, na wsze strony,
* Ziarno stowa rzucit w lud, * Wtedy cudem niezglebionym * Zamknat swej pielgrzymki
trud.

3. W noc ostatnig przy wieczerzy * Z tymi, ktérych bra¢mi zwat, * Pelnigc wszystko, jak
nalezy, * Czego przepis prawny chciat, * Sam Dwunastu si¢ powierzyt * I za pokarm z ragk
swych dat.



4. Stowem wiec, Wcielone Stowo, * Chleb zamienia w Cialo swe, * Wino Krwiag jest
Chrystusowa, * Darmo wzrok to widzie¢ chce. * Tylko wiara Bozg mowa * Pewno$¢ o tym w
serca sle.

5. Przed tak wielkim Sakramentem * Upadajmy wszyscy wraz, * Niech przed Nowym
Testamentem * Starych praw ustapi czas. * Co dla zmystow niepojete, * Niech dopeini wiara
W nas.

6. Bogu Ojcu i Synowi * Hotd po wszystkie nieSmy dni. * Niech podaje wiek wiekowi *
Hymn triumfu, dzigki, czci. * A rownemu im Duchowi * Niechaj wieczna chwata brzmi. *
Amen.



Liturgia M¢ki Panskiej

Refren Psalmu Responsoryjnego:

Ojcze, w Twe rece sktadam ducha mego.

Odpowiedz podczas ukazania krzyza:

K.: Oto drzewo Krzyza, na ktorym zawislo Zbawienie $wiata.
W.: P6jdzmy z poktonem.

Spiew podczas adoracji krzyza:
Swiety Boze, Swiety mocny, Swigty nie$miertelny, zmituj si¢ nad nami! (3x)

1. Ludu, moéj ludu, cdzem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam cig
wyzwolil z mocy faraona, * A ty$ przyrzadzit krzyz na me ramiona.

2. Ludu, moj ludu, coézem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam ci¢
wprowadzil w kraj miodem ptynacy, * Ty$ Mi zgotowat Smierci znak hanbiacy.

3. Ludu, moj ludu, cézem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinil? * Jam
ciebie szczepit, winnico wybrana, * A ty$ Mnie octem poil, swego Pana.

4. Ludu, mdj ludu, c6zem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam dla
ci¢ spuszczat na Egipt karanie, * A tys Mnie wydatl na ubiczowanie.

5. Ludu, moj ludu, c6zem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam
faraona dal w odmet batwanow, * A tys Mnie wydat ksigzetom kaptanow.

6. Ludu, m¢j ludu, cézem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Morzem
otworzyl, bys szedt sucha noga, * A ty§ Mi wtocznig bok otworzyt sroga.

7. Ludu, moj ludu, c6zem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam ci
byt wodzem w kolumnie obtoku, * Ty$ Mnie wiodt stucha¢ Pitata wyroku.

8. Ludu, moj ludu, cdézem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinil? * Jam
ciebie karmit manny rozkoszami, * Ty$§ Mi odptacit policzkowaniami.

9. Ludu, m¢j ludu, cézem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam ci
ze skaly dobyt wodg zdrowa, * A ty§ Mnie poil gorycza z6iciowa.

10. Ludu, m¢j ludu, cézem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinil? * Jam
dat, ze zbici Kanaan krolowie, * A ty za$ trzcing biles Mnie po glowie.

11. Ludu, méj ludu, c6zem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam ci
dal berto Judzie powierzone, * A ty§ Mi wttoczyt cierniowa korone.

12. Ludu, m¢j ludu, c6zem ci uczynit? * W czymem zasmucit albo w czym zawinit? * Jam
cig¢ wywyzszyl miedzy narodami, * Ty§ Mnie na krzyzu podwyzszyt z totrami.



1. Krzyzu $wigty, nade wszystko, * Drzewo przenajszlachetniejsze! * W zadnym lesie takie
nie jest, * Jedno na ktérym sam Bog jest. * Stodkie drzewo, stodkie gwozdzie, * Rozkoszny
owoc nosito.

2. Skton gatazki, drzewo $wigte, * Ulzyj cztonkom tak rozpietym, * Odmien teraz ong
srogos¢, * Ktora§ miato z urodzenia. * Spus$¢ lekkuchno i cichuchno * Ciato Krdla
niebieskiego.

3. Ty$ samo byto dostojne * Nosi¢ §wiatowe zbawienie, * Przez ci¢ przewdz jest naprawion *
Swiatu, ktory byt zagubion, * Ktéry $wieta Krew polata, * Co z Baranka wyptywata.

4. W jasetkach lezac gdy ptakal, * Juz tam byl wszystko ogladat, * 1z tak haniebnie umrze¢
miat, * Gdy wszystek $wiat odkupi¢ chcial. * W on czas miedzy zwierzetami, * A teraz
mig¢dzy lotrami.

5. Niestychana to jest dobro¢ * Za kogo na krzyzu umrze¢; * Kt6z to moze dzisiaj zdziataé, *
Za kogo swoja dusze da¢? * Sam to Pan Jezus wykonat, * Bo nas wiernie umitowat.

6. Nedzne by to serce bylo, * Co by dzi$ nie zaptakato, * Widzac Stworzyciela swego * Na
krzyzu zawieszonego, * Na stoncu upieczonego * Baranka wielkanocnego.

7. Maryja Matka patrzala * Na cztonki, co powijala, * Powijajac calowata, * Z tego wielka
rado$é miala. * Teraz je widzi sczerniale, * Zyty, stawy w Nim porwane.

Spiew na komunie:

1. Witam Cig, witam, Przenajswigtsze Cialo, * ktores na krzyzu sromotnie wisialo. * Za nasze
winy, Synu Jedyny * Ojca wiecznego, Boga prawego, * meki te znosites.

2. Dajem Ci pokfon, Bogu prawdziwemu. * W tym Sakramencie dziwnie zakrytemu; *
zebrzem litosci 1 Twej mitosci. * bys$ gniew Swoj srogi, o Jezu drogi, * pohamowac raczyt.

3. Zmiltyj si¢, zmituj nad nami grzesznymi. * Nie racz pogardzaé prosbami naszymi. * Zgrom
hardych sily, daj pok6j mily, * wyniszcz zte rady, wykorzen zdrady, * posrod ludu Swego.

4. A kiedy przyjdzie z $wiatem tym rozstanie, * ratuj nas, ratuj, Dobrotliwy Panie. * Niech z
Ciata Twego Przenajswietszego * Positlek mamy 1 ogladamy * Ciebie taskawego.

Spiew podczas procesji do Grobu Pariskiego:

1. Odszedt Pasterz od nas, zdroje wody zywej, * Zbawca, Zrodto taski, mitosci prawdziwej. *
Odszedt Pasterz nasz, co ukochat lud. * O Jezu dzigki Ci, za Twej meki trud.

2. Gdy na krzyzu konat, stonce si¢ za¢mito, * ziemia si¢ zatrzesta, wszystko si¢ spetito. *
Odszedt Pasterz nasz, co ukochat Iud. * O Jezu dzi¢ki Ci, za Twej meki trud.

3. Oto Boski Zbawca zamki $mierci skruszyt, * zburzyl straszne odrzwia, duszom Zzycie
zwrécil. * Odszed!t Pasterz nasz, co ukochat lud. * O Jezu dzigki Ci, za Twej meki trud.

*

4. Zmiazdzyt wladze czarta mocg Bostwa Swego, * i ujarzmit pyche wroga piekiclnego.
Odszedt Pasterz nasz, co ukochat lud. * O Jezu dzigki Ci, za Twej meki trud.



Liturgia Wigilii Paschalnej

Refreny Psalmow Responsoryjnych:

Po pierwszym czytaniu (Stworzenie swiata):
Niech zstgpi Duch Twdj i odnowi ziemig.

Po drugim czytaniu (Ofiara Abrahama):
Strzez mnie, o Boze, Tobie zaufatem.

Po trzecim czytaniu (Przejscie Izraela przez Morze Czerwone):
Spiewajmy panu, ktory moc okazal.

Po czwartym czytaniu (Trwalos¢ przymierza):
Stawie¢ Cig, Panie, bo mnie wybawites.

Po pigtym czytaniu (Nowe i wieczne przymierze).
Bedziecie czerpac ze zdrojow zbawienia.

Po szostym czytaniu (Mgdrosciq jest ksiega przykazan Boga):
Stowa twe, Panie, daja zycie wieczne.

Po siodmym czytaniu (Pokropig was czystq wodg i dam wam serce nowe):

Boga zywego pragnie moja dusza.

Po 6smym czytaniu (Nowe zycie):
Alleluja, alleluja, alleluja.

Spiew po odnowieniu przyrzeczen chrzcielnych:

1. Com przyrzekt Bogu przy chrzcie raz, * Dotrzymac pragne szczerze. * Ko$ciota stuchaé¢ w
kazdy czas, * | W $wietej wytrwa¢ wierze. * O Panie Boze, dzieki Ci, * Ze§ mi Koéciola
otwarl drzwi. * W nim zy¢, umiera¢ pragng.

2. W Kosciele tym jest z Ciatem, Krwia, * Bog pod postacig chleba
Swym Ciatem Karmi dusz¢ mg, * By zyta w nim dla nieba. * W to wierzy¢ zawsze mocno
chee, * Bo tego kosciot uczy mnie. * W nim zy¢, umieraé, pragne.

Spiew na przygotowanie daréw:

1. Zwyciezca $mierci piekta i szatana * Wychodzi z grobu dnia trzeciego z rana * Narod
niewierny trwozy si¢ przestrasza * Na cud Jonasza * Alleluja!

2. Ziemia sig¢ trzesie, straz si¢ grobu miesza, * Aniot zstgpuje, niewiasty pociesza; * ,,Patrzcie
tak mowi, grob ten pusty zostat, * Pan zmartwychpowstat” * Allelujal



3. Ustgpcie od nas, smutki i trosk zale, * Gdy Pan Zbawiciel triumfuje w chwale. * Ojcu
swojemu juz uczynit zado$¢, * Nam niesie rados¢. * Allelujal

4. Cieszy swych ucznidow, ktorzy wierni byli, * Utwierdza w wierze, aby nie watpili. * Obcuje
z nimi, daje nauk wiele * O swym Kosciele. * Alleluja!

5. Juz nie przestaje z narodem niewiernym, * Samym si¢ tylko ukazuje wiernym;
Niesmiertelnosci przedstawia znamiona * W$rdd uczniéw grona. * Alleluja!

*

Antyfona na komunig:

Chrystus zostat ofiarowany jako nasza Pascha, * obchodzmy nasze swigto w szczerej radosci. * Alleluja.
Podczas Komunii Swietej zabrzmi utwor organowy.

Spiew na uwielbienie po Komunii Swietej:

1. Wstal Pan Chrystus z martwych ninie, * alleluja, alleluja. * Uweselit Iud swoj mile, *
alleluja, alleluja. * Nie zalowat zycia swego, * alleluja, alleluja. * Dla cztowieka mizernego, *
alleluja, alleluja!
2. Tego dnia wielkanocnego, * alleluja, alleluja! * Chwal kazdy Syna Bozego, * alleluja,
alleluja! * Swieta Trojce wyznawajmy, * alleluja, alleluja! * Bogu cze$¢ i chwate dajmy, *
alleluja, alleluja!

Spiew podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu:

1. Chrystus zmartwychwstat jest, * nam na przyktad dan jest: * [z mamy zmartwychpowstac,
* z Panem Bogiem krolowac. * Alleluja!

2. Lezat trzy dni w grobie, * dat bok przebi¢ sobie. * Bok, r¢ce, nogi obie, * na zbawienie
tobie. * Alleluja!

3. Trzy Maryje poszty, * drogie masci niosty. * Chciaty Chrysta pomazaé, * Jemu czes¢ i
chwate da¢. * Alleluja!

4. Gdy na drodze byly, * tak sobie mowity: * jest tam kamief niemaly, * a ktéz nam go
odwali? * Alleluja!

5. Powiedz nam, Maryja, * gdzie§ Pana widziata? * Widzialam Go po mece, * trzymat
choragiew w rece. * Alleluja!

6. Gdy nad grobem staly, * rzekl im Aniot biaty: * Nie bojcie si¢, Maryje, * zmartwychwstat
Pan i zyje. * Alleluja!

7. Jezusa szukacie? * Tu Go nie znajdziecie. * Wstal-ci z martwych, grob pusty, * oto
$miertelne chusty. * Allelujal

8. Lukasz z Kleofasem, * Obaj jednym czasem, * szli do miasta Emaus, * spotkat-ci ich Pan
Jezus. * Allelujal

9. Badzmy wiec weseli, * jak w niebie Anieli, * czegosmy pozadali, * tegosmy doczekali. *
Alleluja!



1. Ciebie, Boga wystawiamy, * Tobie, Panu wieczna chwata, * Ciebie, Ojca niebios bramy, *
Ciebie wielbi ziemia cala.

2. Tobie WSZyscy aniotowie, * Tobie moce i niebiosy, *
Cheruby, Serafinowie * §lg wieczystej piesni glosy.
3. Swiety, Swiety, nad Swietymi, * Bég Zastepéw, Krél taskawy, *
Pelne niebo z krggiem ziemi, * Majestatu Twojej stawy.
4, Apostotow ~ Tobie  rzesza, * chor  Prorokow  pelen  chwaly, *
Tobie hotdy nies¢ pospiesza * Meczennikdw orszak biaty.
5.  Ciebie poprzez  okrag ziemi, * zglebi serca ile  zdota, *
Glosy ludow zgodzonymi, * wielbi §wieta piesn Kosciota.

*

6. Niezmierzonej Ojca chwaty, * Syna Stowo wiekuiste,
Z Duchem wszechs$wiat wielbi caty, * Krolem chwaty Tys, o Chryste.

7. Ty$ Rodzica Syn z wiek wieka, * by $wiat zbawi¢ swoim zgonem, * Przyobloklszy si¢
W czlowieka, * nie wzgardzite§ Panny fonem.

8. Ty$ pokruszyl $mierci wrota, * starl jej oScien wmegki dobie *
I rajskiego kraj zywota * otworzyle§ wiernym sobie.

9. Po prawicy siedzisz Boga, * wchwale COjca, Syn Jedyny, *
Lecz gdy zagrzmi traba sroga, * przyjdziesz sadzi¢ ludzkie czyny.

10. Prosim, studzy task niegodni, * wspomo6z, obmyj grzech co plami, * Gdy$ odkupit nas
od zbrodni * drogiej Swojej Krwi strugami.

11. Ze Swietymi w blaskach mocy * wiecznej chwaty zlej nam zdroje, * Zbaw o Panie, lud
sierocy, * blogostaw dziedzictwo swoje.

12. Rzadz je, bron po wszystkie lata, * prowadz w niebios blogie bramy, * My w dzien
kazdy, Wtadco co $wiata, * Imi¢ Twoje wystawiamy.

13. Po wiek wiekdOw nie ustanie * piesn, co stawi Twoje czyny,
O, w dniu onym racz nas, Panie * od wszelakiej ustrzec winy.

14. Zjaw Swa lito§¢ w zyciu calym * tym, co zebrzg Twej opieki: * w Tobie, Panie zaufatem,
* nie zawstydze si¢ na wieki.

*

K. Niebo i ziemia si¢ cieszg. Alleluja.
W. Ze zmartwychwstania Twojego, Chryste. Alleluja.

Spiew po blogostawieristwie Najswietszym Sakramentem:

1. Wesel si¢ Krolowo mita, * bo Ten, ktorego$ zrodzita, * zmartwychwstat Pan nad panami. *
Moédl si¢ do Niego za nami. * Alleluja, alleluja!

2. Ciesz sie¢ i wesel si¢ w niebie, * pro§ Go za nami w potrzebie, * bySmy si¢ tez tam dostali *
i na wiek wiekow $piewali * Alleluja, alleluja!



